
SHATIN PUI YING COLLEGE 

ALUMNI ASSOCIATION 

沙田培英中學校友會 

 

沙培校友日 

及 

二零二五至二六年度周年會員大會 

 

 

各位沙田培英中學校友： 

   

沙田培英中學校友會已經成立二十五年，多謝母校及校友支持及參與。現謹訂於主曆二零

二五年十一月二十二日（星期六），舉行二零二五至二六年度周年會員大會。屆時將通過會務

及財政報告。 

 

為增進校友之間的情誼，本會將在同日舉辦沙培校友日(Homecoming Day)，活動包括學校

資訊日校友攤檔、沙培校友校園遊、註冊中醫師主題分享（校友吳樂恩註冊中醫師，銳社），

香囊製作及茶點聚會，歡迎各校友參加，詳情請查閱附件。 

 

  現誠意邀請各校友撥冗出席大會及各項活動，隨函附上會議議程及當天活動流程以作參

考。 

 

希望各位校友踴躍參與，支持本會，貢獻母校。如有查詢可致電 26917217 聯絡楊振聲老

師、黃軍豪老師、何善文老師或楊傲雪老師。  

 

  祝 

生活愉快 

            沙田培英中學校友會主席 

               鄭慧盈 

 

二零二五年十月二十七日 

 

附件：  

1. 周年會員大會會議議程 

2.  沙培校友日活動流程 

5. 沙培校友杯排球邀請賽報名表 

6. 幹事候選人初步名單  (十一月六日於本會網頁公佈)  

7. 投票表格    (十一月六日上載至本會網頁) 



附件一: 周年會員大會會議議程 

二 

SHATIN PUI YING COLLEGE 

ALUMNI ASSOCIATION 

沙田培英中學校友會 

 

二零二五至二六年度周年會員大會 

 

日期 ： 二零二五年十一月二十二日 (星期六) 

時間 ： 下午 5時正至 6時正 

地點 ： 沙田培英中學 5樓 507室 

 

 

會議議程 

1.  校友會主席致歡迎辭   

2.  校長致詞  

3.  通過 2025至 2026年度會員大會議程   

4.  通過 2024至 2025年度會員大會會議記錄                   

5. 2024至 2025年度會務報告           

6.  通過 2024至 2025年度會務報告             

7.  2024至 2025年度財政報告                  

8.  通過 2024至 2025年度財政報告 

10. 拍照 

  



 

 

附件二: 沙培校友日活動流程 

 

SHATIN PUI YING COLLEGE 

ALUMNI ASSOCIATION 

沙田培英中學校友會 

 

沙培校友日 

及 

二零二五至二六年度周年會員大會 

 

活動流程 

日期： 2025年 11月 22日 (星期六) 

時間： 上午 10時至 6時正 

 

(A) 學校資訊日校友攤位 

 

時間：上午 10時至下午 12時；下午 2時至 4時    地點：本校 5樓校史室 

 

活動簡介： 

本校校友會幹事將於校內擺放攤位，向到訪人士介紹校友會的工作，屆時亦有精美的禮物派發予在

場人士。 

 

學校當日將舉辦中一入學資訊日，校友如有興趣，可留意學校網頁報名。 

 

 

(B) 沙培校友校園遊 

 

時間：下午 2時 30分至 3時 30分    地點：本校 

 

活動簡介： 

於上述時段校友可自由參觀校園，包括課室及特別室，了解學弟妹的學習成果和校園生活。校友更

可以自由拍照及參與攤位遊戲。歡迎校友擕眷出席。 

 

 

(C) 註冊中醫師主題分享 - 季節性流感的中醫處理及預防 

 

時間：下午 3時 30分至 4時 30分    地點：本校 5樓 507室 

 

活動簡介： 

由校友吳樂恩註冊中醫師 (2016 年畢業，銳社）擔任分享嘉賓。吳樂恩中醫師現為香港浸會大學中

醫藥學院臨床部註冊中醫師，當天將向校友分享季節性流感的中醫處理及預防方法，並即場回答校

友的提問。 

 

 

 

 



 

 

(D) 茶點聚會 

 

時間：下午 4時 30分開始    地點：本校 5樓 507室         

 

活動簡介： 

當天敬備茶點招待，望歸寧母校的校友共敘。 

 

 

(E) 香囊製作 

 

時間：下午 4時 30分開始    地點：本校 5樓 507室 

 

活動簡介： 

混合各種藥材與香料的香囊除了有助驅蟲避蚊外，也有安神寧心的作用。參與者將學習如何縫製香

囊袋，並混合各種藥材與香料，如艾草、薄荷、紫蘇、藿香、檀香粉等，適合親子一同參與。 

 

名額：20名（費用全免） 

 

 

(F) 周年會員大會 

 

時間：下午 5時正至 6時正    地點：本校 5樓 507室         

 

活動簡介： 

報告校友會會務及財政狀況。 

 

 

 

以上各項活動的報名連結：https://forms.gle/gBe6VJ7LHqaQWqU97   

*成功報名的校友將於 11月 21日或之前收到確認電郵。 

 

 

表：11月 22日（星期六）沙培校友活動安排 

地點及地點 

507室 5樓校史室 全校 

註冊中醫師主題分享 

(15:30-16:30) 

 

茶點 

(16:30-17:00) 

 

香囊製作 

(16:30-17:00) 

 

 

周年會員大會 

(17:00-18:00) 

學校資訊日校友攤位 

(上午場: 10:00-12:00; 

下午場: 14:00-16:00) 

校園遊 

(14:30-15:30) 

 

https://forms.gle/gBe6VJ7LHqaQWqU97

